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ROZDZIAL 5, ETAP1- NOWORODEK
Szczepienia ochronne

W celu poprawy odpornosci dziecka, poczynajgc od okresu noworodkowego,
nalezy stosowac szczepienia. Realizacja kalendarza szczepien w Polsce ma
charakter masowy lub indywiduainy.

Szczepienia masowe i indywidualne sq realizowane na podstawie Programu Szcze-
pien Ochronnych na dany rok, bedqgcy zatgcznikien do komunikatu Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, ktory zgodnie z obowiqzujgcq Ustawq o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi powinien by¢ opublikowany do dnia

31 pazdziernika roku poprzedzajgcego realizacje danego programu.
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Kazdy zdrowy noworodek, ktérego rodzice wyrazq zgode, w ciggu pierwszych 24
godzin zycia podlega szczepieniom ochronnym zgodnie z obowigzujgcym kalen-
darzem szczepien. Szczepionki sq preparatami biologicznymi pochodzenia bakte-
ryjnego lub wirusowego. Jako antygen majq witasciwosci uodparniajgce, ale sq po-
zbawione zdolnosci wywotywania choroby. Podanie szczepionki ma na celu wytwo-
rzenie swoistych przeciwciat, ,uczulenie” limfocytéw T i zainicjowanie pamigci im-
munologicznej. Tworzy to korzystne warunki obrony w organizmie dziecka w postaci

wtdrnej i szybkiej reakcji immunologiczne;j.

Noworodki majg wykonywane dwa szczepienia ochronne w pierwszych 24 go-
dzinach zycia:

e przeciwko gruzlicy — BCG,

e przeciwko wirusowemu zapaleniu wagtroby typu B - WZW typu B.

Wykonane szczepienie (data, numer i seria szczepionki) bedqg udokumentowaé

w historii rozwoju noworodka, ksigzeczce zdrowia dziecka, ksigzeczce szczepieh

i karcie uodpornien.
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SZCZEPIENIE BCG

Przeciwwskazania okresowe do wykonania szczepienia:

e masa ciata noworodka ponizej 2000 g,

e wiek cigzowy ponizej 32. tygodniq,

e ciezkie urazy okotoporodowe,

® niedotlenienie wewnqtrzmaciczne,

e ;6ttaczka spowodowana konfliktem serologicznym, zakazenia noworodkowe
potwierdzone w badaniu bakteriologicznym,

e ostre stany chorobowe oraz choroby przewlekte w okresie zaostrzenia, w czasie
ich trwania i 4 tygodnie po ustgpieniu ostrych objawow,

e choroby skory.

Szczepienie noworodka wykonuje si¢ po uprzednim badaniu fizykal-
nym przeprowadzonym przez lekarza i uzyskaniu pisemnej zgody

matki dziecka.

SZCZEPIENIE PRZECIW WZW TYPU B

Kolejnym szczepieniem, jakiemu poddawany jest noworodek, to szczepionka prze-
znaczona do czynnego uodpornienia przeciw WZW typu B wywotywanemu przez
wirus Hepatitis B. Szczepienia podstawowe noworodkéw i niemowlgt wykonywane

sq 3 dawkami szczepionki w cyklu zblizonym do:

e w pierwszych 24 godzinach zycia dziecka
e 7-8tydzien zycia

e przetom 67 miesiqca zycia.

Pierwsza dawka podawana jest w ciggu 24 godzin po urodzeniu (najlepiej w ciggu

12 godzin), jesli to mozliwe jednoczesnie ze szczepieniem przeciw gruzlicy.
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Przeciwwskazania do wykonania szczepienia WZW typu B:

e infekcja przebiegajgca z podwyzszong temperaturg ciataq,
e nadwrazliwo$¢ na sktadniki szczepionki,

e niewyréwnany stan kliniczny noworodka.

Noworodek matki, ktéra jest HBS dodatnia, powinien otrzymac immunoglobuli-
ne anty-HBS.

Szczepienia sq istotne w profilaktyce chordb zakaznych oraz przyczyniajg sie do
catkowitego wyeliminowania niektérych schorzen i uzyskania zdrowszego pokole-

nia.

Publikowane tresci majg jedynie charakter informacyjny i nie stano-
wiq porady medycznej, ani nie mogq by¢ traktowane jako porada me-

dyczna, nawet jesli zostaty napisane przez specjaliste.

W PRZYPADKU WATPLIWOSCI SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM LUB POLOZNA.
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